
INVITATION PRESSE
La Mutualité Française en Bourgogne fête ses 70 ans 

Le mardi 10 septembre 2024, la Mutualité Française Bourguignonne rassemblée aujourd’hui sous le nom de VYV 3 
Bourgogne célèbre un anniversaire marquant : 70 ans d’engagement pour la solidarité et l’innovation sociale. A cette 
occasion, elle publie un livre retraçant la longue histoire du mouvement mutualiste bourguignon faite de combats, de 
débats, d’utopie et d’audace pour aboutir au développement de services de soins et d’accompagnement (SSAM). 

L’Union départementale des Sociétés Mutualistes de la Côte-d’Or a été fondée le 25 octobre 1954 dans les années d’après-
guerre. Devenue Mutualité Française Côte-d’Or, Yonne et Nièvre, puis Mutualité Française Bourguignonne en 2012 et enfin VYV 3 
Bourgogne en 2021, l’union mutualiste a parcouru un grand chemin, de son premier salarié en 1954 à un effectif de 4800 en 2024. 

Cet anniversaire est l’occasion de se remémorer les événements marquants qui ont jalonné ces décennies. C’est aussi l’opportunité 
de revisiter nos racines, en se plongeant dans une histoire débutée il y a plus de 200 ans avec les sociétés de secours mutuels 
bourguignonnes. Cette célébration est aussi un moment de partage et de convivialité à la manière bourguignonne, tout en 
réinventant le banquet mutualiste.

Une journée sous le signe de l’histoire et de la tradition

La matinée du 10 septembre sera consacrée à une conférence sur 
l’histoire de la Mutualité en Bourgogne, présentée par l’autrice du 
livre, Charlotte Siney-Lange, et Michel Martin, Président honoraire de 
VYV 3 Bourgogne et Président de la Mutualité Française Bourguignonne 
de 1998 à 2020. 

L’après-midi, l’union mutualiste VYV 3 Bourgogne organisera un 
banquet, dans la tradition des grands banquets mutualistes dont les 
origines remontent au 19ème siècle. Les invités seront aussi bien des 
salariés de la Mutualité des administrateurs élus de la Mutualité, que 
des anciens salariés, anciens élus, partenaires...
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Lucie Gras, Présidente de VYV 3 Bourgogne, et Lionel Meunier, Directeur Général, invitent les salariés, élus mutualistes, 
anciens salariés et partenaires au 70ème anniversaire de l’Union Mutualiste, la Mutualité Française Bourguignonne, dite VYV 3 
Bourgogne :

le mardi 10 septembre 2024

en présence de Eric Chenut, Président de la Fédération Nationale de la Mutualité Française
    et de Stéphane Junique, Président du Groupe VYV

Au programme de la journée : 

 A partir de 9h30 - Accueil à la Salle de Flore du Palais des Ducs et des Etats de Bourgogne.

 10h - 12h15 : Conférence « La Bourgogne, reflet de la riche histoire mutualiste » par Charlotte Siney-Lange, historienne et 
Michel Martin, président honoraire de VYV3 Bourgogne, à l’occasion de la sortie du livre « Histoire d’un défricheur social », la 
Mutualité française Bourguignonne (1800 - 2022) ». 

 12h30 - 16h30 : Banquet de la Mutualité, salle Devosge à Dijon.

Cette manifestation est privée, accessible sur invitation. Les médias sont conviés : nous vous remercions de bien vouloir 
confirmer votre présence éventuelles à delphine.machureau@vyv3.fr ou au 03 80 76 86 27. 

Histoire d’un 
« défricheur social »
La Mutualité Française 
Bourguignonne
(1800-2022)
 
Charlotte Siney-Lange
Préface de Michel Martin

Collection « L’Écho 
social et solidaire »
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Un peu d’histoire sur le banquet mutualiste

Depuis l’Antiquité, les repas en commun symbolisent la cohésion sociale. 
Cette tradition se perpétue à travers les banquets médiévaux, républicains 
et ceux des sociétés de secours mutuels du Second Empire. Le 1er congrès 
des sociétés de secours mutuels en 1883 se termine par un banquet à Lyon. 
À la Belle Époque, les banquets mutualistes se popularisent grâce 
à Sadi Carnot en 1888 et se renforcent avec la création des unions 
départementales et de la FNMF en 1902. 
Le 30 octobre 1904, la première fête nationale de la Mutualité est 
organisée avec un grand banquet au Champ de Mars. Ces événements 
cristallisent l’identité mutualiste. En 1996, Jean-Pierre Davant, le président 
de la Fédération Nationale de la Mutualité Française, relance les banquets 
mutualistes, visant à renforcer cette identité et à symboliser le rôle social 
de la Mutualité.

Ce banquet sera agrémenté de nombreuses animations et surprises mettant à l’honneur l’histoire de la Mutualité et ceux qui 
l’écrivent au quotidien : usagers, élus et salariés des établissements mutualistes gérés par notre Union. Par exemple : concert des 
« Tiramisù Ko » (groupe du Foyer d’hébergement de Chenôve), spectacle de danse avec les danseuses et danseurs des Foyers de 
Montbard et Semur-en-Auxois, exposition des oeuvres par les ouvriers de l’espace d’expression de l’Art pour le Dire, projection de 
documents et de photos d’archives... 

Banquet mutualiste au Trocadéro - 1904

Une histoire ancrée dans la solidarité

Depuis ses origines au 17ème siècle, la Mutualité incarne un mouvement social fondé sur l’entraide. 
En Bourgogne, l’exemple le plus typique est « la corvée » qui organisait l’entraide matérielle entre 
membres d’une même société vigneronne en cas de maladie ou de décès d’un des sociétaires. 

La Charte de la Mutualité, adoptée en 1898, est considérée comme l’acte fondateur du mouvement 
mutualiste. L’une des conséquences directes de cette loi est la création des unions départementales, 
permettant l’organisation d’une offre de services, en réponse à des besoins sociaux : boulangerie 
solidaire à Dijon en 1847, mutualité maternelle dès 1892, bains-douches en Côte-d’Or dès 1930… 

1954, date de la réforme des statuts de l’union départementale de secours 
mutuels en Côte-d’Or, marque le début d’un fort développement des œuvres 
sociales et des services, avec la création d’établissements et services de santé tels 
qu’ils existent encore aujourd’hui (crèches, foyers pour personnes en situation 
de handicap, Ehpad…). C’est par exemple en 1958 que la Mutualité Française 
Bourguignonne ouvre son premier établissement à destination des enfants 
en situation de handicap : l’Institut médico-pédagogique de Nolay, qui existe 
toujours aujourd’hui. 

Une réponse aux défis contemporains

Aujourd’hui, la Mutualité Française Bourguignonne poursuit ses engagements en faveur de l’accès à la santé et aux soins pour 
tous, en milieu urbain comme en milieu rural. Fidèle à ses valeurs et principes constitutifs – inscrits dans ses statuts – la solidarité, 
la liberté, la démocratie, la responsabilité, elle gère un réseau de 175 Services de Soins et d’Accompagnement Mutualistes (SSAM) 
sur toute la Bourgogne, destinés à apporter des réponses aux besoins des familles, de la petite enfance au grand âge, en passant 
par le handicap et les soins de premier recours. 

IMP (Institut Médico Pédagogique) de Nolay, 
dans les années 50.
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Premier Acteur de l’Economie Sociale et Solidaire en Bourgogne

Acteur privé à but non lucratif, VYV 3 Bourgogne emploie 4800 salariés, des emplois non délocalisables et à proximité des 
territoires qui permettent d’apporter des services au plus proches des Bourguignons. La Mutualité Française Bourguignonne 
dite VYV 3 Bourgogne gère 175 établissements et services sur les champs d’activités suivants :  

- Le domicile : réseau d’agences de services d’aide et de soins infirmiers à domicile « VYV Domicile » (autrefois connus 
sous le nom Atome),
- L’hospitalisation : clinique médico-chirurgicale Bénigne Joly, hospitalisation à domicile, soins médicaux et de 
réadaptation (SMR),
- Le handicap : foyers d’hébergement, travail protégé et adapté, protection des majeurs, insertion, activités de jour… 
- L’enfance : crèches VYV Enfance, Relais Petite Enfance, garde d’enfants à domicile, accompagnement à la parentalité, 
ludothèque… 
- Les services de santé : magasins d’optique et centres d’audition Ecouter Voir optique et audition mutualistes, centres 
dentaires,
- Les personnes âgées : maisons de retraite (Ehpad), unités spécialisées Alzheimer, plateforme de répit, habitats 
intermédiaires Vill’âge Bleu… 

Carte des implantations de VYV 3 Bourgogne


